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Systemische Beratung

Die Weiterbildung ist bei der ,Deutschen Gesellschaft fiir Systemische Beratung,
Therapie und Familientherapie” (DGSF) und der ,Deutschen Gesellschaft fiir
Beratung” (DGfB) anerkannt.

B 5. Kurs in sechs Abschnitten in Freiburg
B Beginn: 1. Dezember 2015 mit dem EinfGhrungstag
B Abschluss: 29. Juni 2018 mit dem Kolloquium
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Ausgangssituation

Systemische Beratung hat sich bei der Bewaltigung von Krisen praventiv und auch
I6sungsorientiert als erfolgreiches Konzept bewahrt. Systemische Beratung findet nicht nur in
ausgewiesenen Beratungsstellen Anwendung, sondern auch in medizinischen,
psychologischen und padagogischen Kontexten (z.B. in allen Feldern der sozialen Arbeit, bei
arztlichen Konsultationen, in der Ergotherapie oder Logopadie, Schulen, Kindergarten u.a.).

Das Systemische Denken und Handeln ist nicht defizit-, sondern ressourcen-orientiert und
fokussiert stark auf Zukunftsentwirfen und Entwicklungs- bzw. Wachstumsmaoglichkeiten.
Ein hauptsachliches Element der systemischen Beratung ist die Identifizierung von
konstruktiven Strukturen, Kommunikationsablaufen und Handlungsmustern innerhalb von
Systemen und sie versteht sich als Impulsgeber fir ressourcenorientierte
Veranderungsprozesse. Dabei werden auftretende Probleme nicht innerhalb einer Person
angesiedelt, sondern sie werden als Ausdruck einer bestimmten Art von Beziehungs- und
Lebensgestaltung begriffen.

Zielsetzung

® Entwicklung methodisch-beraterischer Kompetenzen fir Systemisches Arbeiten in

psychosozialen Handlungsfeldern (bezogen auf die Arbeitsfelder der

Teilnehmerlnnen)

EinfUhrung in Haltung und Methode der Systemischen Beratung

Vermittlung von , praktischem Handwerkszeug”

® Kennenlernen und Beherrschen von systemischen Interventionsinstrumenten und
Interventionstechniken

Inhalte

® Grundlagen der Systemischen Beratung: Theoretische Grundlagen, historische
Entwicklung, Kybernetik erster und zweiter Ordnung, Konstruktivismus,
Beziehungsdiagnostik, Kommunikationstheorie, Hypothesenbildung, systemische
Gesprachsfuhrung, Aushandeln und Veréanderung von Auftragen

® Aktuelle Entwicklungen des Systemischen Ansatzes

Unterschiedliche Klientensysteme: Familien, Gruppen, Teams, Institutionen usw.

Systemische Grundhaltungen: Lésungs- und Ressourcenorientierung;

Prozessorientierung; Kontextsensibilitat; Entwicklung einer beraterischen Identitat

Systemische Gesprachsfiihrung, Frage- und Moderationstechniken

Systemische Interviewtechniken und zirkulares Fragen

Arbeit mit Genogrammen, Familienaufstellungen und Skulpturen

Kontextanalyse; Auftragsklarung; komplexe Systeme und ihre Vernetzung,

Veranderung und Krisen in Systemen

Systemische Beratungsmethoden

Bedeutung von Auftragen und Mustern aus der eigenen Herkunftsfamilie fur die

Beratungspraxis

Arbeitsformen

Die Kursgruppe bietet ein exemplarisches Erfahrungs- und Lernfeld fir alle Themen, die fur
die Beratung relevant sind. Wir arbeiten in vielfaltigen Settings und Formen: Plenum,
Selbsterfahrungsgruppen, Arbeitsgruppen, Lernpartnerschaften, Projektgruppen,
Theorieimpulse, Rollenspiele und Ubungen, Supervision von Fallen bzw. Problemstellungen
der Kursteilnehmerlnnen, Praxisreflexion, Intervision in kollegialen Lerngruppen und
selbststandiges Literaturstudium.
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Zielgruppe und Zugangsvoraussetzungen

Die Weiterbildung wendet sich an Mitarbeiterinnen mit Hochschul-, Fachhochschul- oder
Fachschulausbildung aus Arbeitsfeldern der Sozialen Arbeit (z.B. (Heil)Pddagogik,
Psychologie, Beratung und Therapie), an Verantwortliche fir die Ausbildung sozialer Berufe
sowie an Mitarbeiterlnnen im Gesundheitsbereich, in Medizin und im 6ffentlichen Dienst.
Oder an Mitarbeiterlnnen mit einer abgeschlossenen Berufsausbildung und einer mindestens
3-jahrigen Berufstatigkeit im psychosozialen oder beraterischen Feld. Jeweils verbunden mit
der Moglichkeit, systemische Beratung umzusetzen.

Teilnehmerzahl

Am Kurs kdbnnen maximal 18 Personen teilnehmen.

Kursort

tandem

PRAXIS & INSTITUT
WintererstraBBe 4
79104 Freiburg

Lernorganisation, Termine und Kosten

Thema Unterrichtseinheiten | Veranstaltung Termine Kosten

o EinfGUhrungstag |01.12.15 100,-- €
EinfGUhrungstag 10 UE .

Abschnitt | 11.-15.01.16 560,-- €
Theorie & Methodik 210 UE Abschnitt Il 27.-30.06.2016 560, €
Systemische 70 UE Abschnitt IlI 30.01.-03.02.2017 |560,-- €
Beratungsspraxis Abschnitt IV |26.-30.06.2017  |560,- €
Systemische 100 UE Abschnitt V 15.-19.01.2018 560,-- €
Supervision Abschnitt VI |25.-29.06.2018 560, €
Berufsfeldrelevante 100 UE Supervision 12 Einheiten a115,- €
Selbstreflexion Kolloquium | 29.06.18 100, €
Intervision / Peer- 80 UE Die Kosten belaufen sich auf insgesamt
Gruppe 4.940,-- €.

. . In den Kosten sind Vormittagskaffee und
Literaturarbeit >0 UE Kaltgetranke enthalten.
Abschlusskolloquium |10 UE tandem befindet sich in der Nahe zur

Altstadt, wo zahlreiche Moglichkeiten zum
zzgl. 3 schriftliche Falldokumentationen & Mittagessen vorhanden sind.
70 Protokolle von Beratungsgesprachen Bitte tragen Sie fur etwaige Ubernachtung
unter SUperViSion selber Sorge-
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Kursabschluss

Die Teilnehmerinnen erhalten nach erfolgreichem Abschluss des Kurses und bei Erftllung
aller Voraussetzungen (siehe unten) ein Zertifikat, das von tandem, PRAXIS & INSTITUT,
vergeben wird. Weiterhin kénnen sie bei der DGSF (www.dgsf.org) die Anerkennung als
»Systemische/r Berater/in (DGSF)” beantragen:

® Teilnahme an allen Kursabschnitten

regelmaBige Teilnahme an Supervision und Intervision

schriftliche Fallarbeit und Abschlussarbeit

dokumentierte und unter Supervision durchgeflihrte Praxisstunden
schriftliche Auswertung der Supervision

Teilnahme am Abschlusskolloquium

Die Weiterbildung ist von der Deutschen Gesellschaft fir systemische Beratung, Therapie und
Familientherapie (DGSF) anerkannt.

Zahlungsmodalitaten

Die Kosten werden mit der Einladung zum jeweiligen Kursabschnitt (ca. 6 Wochen vor Beginn
des Kursabschnitts) in Rechnung gestellt. Die Ricktrittsbedingungen finden Sie auf dem
Anmeldeformular.

Grundlage zur Teilnahme am Kurs ist der Weiterbildungsvertrag, der zwischen tandem und
den Teilnehmerlnnen abgeschlossen wird. Die Einzelheiten des Vertrags (u.a. Riicktritt,
Kindigung, usw.) werden bei dem Einflhrungstag erlautert.

Anmeldung und Zulassung

Bitte melden Sie sich schriftlich mit beigefiigtem Anmeldebogen an.

Der EinfUhrungstag hat das Ziel, Sie umfassend Uber Kursinhalte, -organisation, -leitung usw.
zu informieren. Erst anschlieBend kénnen Sie sich verbindlich zum Kurs anmelden.

Der Eingang der Anmeldung wird schriftlich bestatigt. Die Platze werden in der Reihenfolge
des Eingangs der Anmeldungen, bis maximal 18 Platze, vergeben.

Vertragspartner ist tandem PRAXIS & INSTITUT GbR, Freiburg.
Geschaftsfiuhrer: Gabi Locherer & Jochen Leucht

Sie wiinschen Beratung? Bitte melden Sie sich!

Fragen zur Veranstaltungsorganisation: Bei inhaltlichen Fragen:
Heide Zimmermann Jochen Leucht
institut@tandem-freiburg.org leucht@tandem-freiburg.org

Telefon +49 (0) 761 - 45 89 56 34
Fax +49 (0) 761 - 45 89 56 37
Bitte sprechen Sie uns an, wenn Sie besondere Unterstlitzung / Assistenz brauchen.
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Kursleitung

Jochen Leucht

Industriekaufmann, Diplom-Padagoge, Diplom-Sozialpadago-
ge, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut, Familien- und
Paartherapeut, Systemischer Therapeut (DGSF), Systemischer
Supervisor und Organisationsberater (DGSF), Supervisor (LPTK
BaWu); Lehrender fir Systemische Beratung, Therapie,
Supervision und Coaching (DGSF), European Certificate of
Psychotherapy (ECP); Dozent der Fortbildungs-Akademie des
DCV; Leitung von tandem

Anne Valler-Lichtenberg

Diplom-Supervisorin (DGSv), Diplom-Sozialarbeiterin (FH),
Psychotherapeutin (HPG), Systemische Familien- und
Paartherapeutin (DGSF), Systemische Supervisorin (DGSF);
Lehrtherapeutin fur Beratung und Therapie (DGSF) und
Lehrsupervisorin; selbststandige Praxis: Coaching, Supervision,
Systemische Beratung, KéIn

Unsere Berufserfahrung

Zahlreiche Rickmeldungen unserer Weiterbildungsteilnehmerlnnen haben uns bestatigt,
wovon wir selbst zutiefst Gberzeugt sind: Wir wissen, was wir tun und worauf es ankommt,
wenn man in anspruchsvollen Beratungskontexten erfolgreich arbeiten méchte. Unser
methodisches und fachliches Wissen in Beratung, Therapie, Coaching und
Organisationsberatung haben wir wahrend unserer langjahrigen Berufstatigkeit in sehr
unterschiedlichen Arbeitskontexten erworben, wie z. B.: 6ffentliche Verwaltung, Sozial- und
Gesundheitswesen (ambulant und stationar), Handwerk, Industrie und Finanzwesen.
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Anmeldeformular dem

PRAXIS & INSTITUT

WintererstraBe 4
79104 Freiburg

e Tel: +49 (0) 761 - 45 89 56 34

Hiermit melde ich mich verbindlich e Fax: +49 (0) 761 - 45 89 56 37
zu folgender Veranstaltung an:

Titel der Veranstaltung

Beginn der Veranstaltung

Titel

Vorname

Name

StraBe
PLZ/Wohnort
Arbeitgeber
Berufliche Funktion
Ausbildung

Tel. geschaftlich
Tel. privat

Tel. mobil
E-Mail-Adresse
Geburtsdatum
Bemerkungen/ ggf.

abweichende
Rechnungsanschrift

www.tandem-freiburg.org
institut@tandem-freiburg.org

Systemische Beratung (5. Kurs in sechs Abschnitten)

1. Dezember 2015 mit dem Einfihrungstag

Ich stimme mit meiner Anmeldung der automatischen Bearbeitung und Speicherung meiner

personenbezogenen Daten zu. Die Daten unterliegen den gesetzlichen Datenschutzvor-

schriften.

Ich bin damit einverstanden, dass meine Angaben zu Adresse und Beruf in eine Liste

aufgenommen werden, die alle Teilnehmenden und Referenten erhalten.

Ort, Datum, Unterschrift

Ich akzeptiere die Rucktrittsbedingungen.




Rucktrittsbedingungen

Den Teilnehmenden stehen bei nicht vertragsgemaBer PRAXIS & INSTITUT
Erbringung einer falligen Leistung durch tandem die WintererstraBe 4
gesetzlichen Rucktrittsrechte zu. Rucktritts- und 79104 Freiburg
Kandigungserklarungen kénnen nur schriftlich o Tel: 449 (0) 761 - 45 89 56 34
akzeptiert werden. o Fax: +49 (0) 761 - 45 89 56 37

www.tandem-freiburg.org
institut@tandem-freiburg.org

Vertragspartner ist tandem PRAXIS & INSTITUT GbR, Freiburg
Geschaftsfuhrer: Gabi Locherer, Jochen Leucht

e Bis 90 Kalendertage vor Beginn der Weiterbildung ist ein Ricktritt ohne Ausfallgebuhr
moglich.

e Danach werden 50,00 € Bearbeitungsgebthr fallig.

e Bei weniger als 28 Kalendertagen vor Beginn wird eine Ausfallgebihr in Héhe von
40 % der Teilnahmegebuhr fallig.

e Bei weniger als 14 Kalendertagen vor Beginn wird eine Ausfallgebihr in Héhe von
80 % der Teilnahmegebuhr fallig.

e Am Tag vor bzw. am Veranstaltungstag oder bei Nichterscheinen wird die gesamte
Teilnahmegebuhr berechnet.
Rucktritts- und Kandigungserklarungen mussen schriftlich erfolgen, wobei das
Eingangsdatum der Ricktritts- oder Kiindigungserklarung auf dem Postweg
maBgeblich ist.
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